
Bärlauch
(Allium ursinum)

Maiglöckchen 
(Convallaria majalis)

Herbstzeitlose 
(Colchicum)

Aronstab 
(Arum maculatum)

Blattform breit - oval breit - oval länglich - oval pfeilförmig

Blattunterseit matt glänzend glänzend gitterstruktur

Anordnung 
der Blätter

direkt aus dem  
Stängel wachsend

zwei Blätter am  
gleichen stängel,  
stängelumfassend

ungestielt aus  
Rosette wachsend

direkt aus dem  
Stängel wachsend

Blattstängel dreikantig, hohl, 
knackst beim brechen

knackst nicht  
beim brechen kein Blattstängel langer Blattstängel

Geruch Intensiver Knoblauch-
geruch

kein Knoblauch- 
geruch

kein Knoblauch- 
geruch

kein Knoblauch- 
geruch

Giftigkeit ungiftig giftig giftig giftig

Kundeninformation: Thema Bärlauch

Die Bärlauch-Saison steht vor der Tür und wir möch-
ten Sie auf die Verwechslungsgefahr mit giftigen 
Doppelgängern hinweisen! 

Das charakteristische Merkmal von Bärlauch - auch 
Waldknoblauch gennant - ist der unverwechselbare 
Knoblauchgeruch. Oft riecht man beim Sammeln 
schon von Weitem den Bärlauch, trotzdem kommt 

Die letzte Kontrolle vor dem Verzehr erfolgt durch die Person, die das Gericht zubereitet!!!

es immer wieder zu Verwechslungen mit giftigen 
Doppelgängern wie Maiglöckchen, Herbstzeitlose 
und Aronstab. Dies hat vor allem damit zu tun,  
dass die Jungpflanzen alle sehr ähnlich aussehen 
und auch am gleichen Ort vorkommen können. 
Darum ist es wichtig nicht nur nach dem Geruch  
zu gehen, sondern bei Unsicherheit genauer  
hinzuschauen.
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